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I. INTRODUCTION 
La mise en œuvre d’un Plan National d’Actions (PNA) pour la conservation de l’Isoète de Bory, Isoetes boryana, 
espèce endémique du Sud-Ouest de la France métropolitaine et évaluée « En danger d’extinction » dans la Liste 
rouge nationale a été actée début 2020.  Il voit son champ porté à la Lobélie de Dortmann (Lobelia dortmanna), à 
la Littorelle à une fleur (Littorella uniflora) et aux végétations de bords d’étangs arrière-littoraux des Landes et de 
Gironde. 

Trois objectifs ont été identifiés : 

 Information, sensibilisation, surveillance et police ; 

 Conservation in situ, amélioration de l’état de conservation des communautés à Isoétides ; 

 Conservation ex situ, établir une collection conservatoire pouvant être mobilisée pour des opérations de 
renforcement ou de restauration des populations. 

Ces objectifs se déclinent en 22 actions associées chacune à un calendrier de mise en œuvre. La première année 
de mise en œuvre du PNA s’est déroulée de juillet 2021 à juin 2022. 

La DREAL Nouvelle-Aquitaine est pilote de la mise en œuvre du PNA, et le CBNSA est en charge de son animation. 
Ce sont plus de 70 structures qui sont représentées au Comité de Pilotage et/ou dans l’annuaire opérationnel de 
mise en œuvre du Plan.  

Les principales étapes ayant conduit au démarrage du PNA sont les suivantes :  

 DECEMBRE 2020 : présentation au CNPN ; 

 MAI 2021 : validation par le CNPN et la commission ECB ; 

 JUIN 2021 : consultation publique ; 

 JUILLET 2021 : début de mise en œuvre opérationnelle du PNA ; 

 MAI 2022 : comité de pilotage sur le bilan de mise en œuvre de l’année 1 ; 

 OCTOBRE 2022 : diffusion en version papier du PNA par le Ministère. 

Afin de suivre le calendrier administratif, et d’être plus en cohérence avec les actions de terrain, il a été convenu 
que les bilans de mise en œuvre du PNA seront désormais rédigés de décembre à décembre. Ainsi, ce rapport est 
un bilan synthétique et détaillé des actions menées de juin 2022 à décembre 2023 (année 2), et il fait donc suite 
au bilan de l’année 1. 

 

 

Figure 1 : les espèces ciblées par le PNA : Isoetes boryana (à gauche), Lobelia dortmanna (au centre) et Littorella uniflora (à 
droite) (© CBNSA - A. Deveaud, 2023) 
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II.  BILAN DE LA DEUXIEME ANNEE DE MISE EN ŒUVRE 

II.1. BILAN SYNTHETIQUE GLOBAL 
De juin 2022 à novembre 2023, toutes les actions ont été mises en œuvre (Tableau 1). 

Tableau 1 : nombre d'actions programmées en année 2 et nombre d'action mises en œuvre 

 Nombre d’actions 
dans le PNA 

Prévisionnel 
année 2 Mise en œuvre 

Total  22 22 22 

Enjeu 

Animation du PNA  2 2 2 

Information, sensibilisation 
surveillance et police 5 5 5 

Conservation in 
situ 

Axe 
protection 

6 6 6 

Axe études et 
suivis 7 7 7 

Conservation ex situ 2 2 2 

Priorité 

1 14 14 14 

2 7 7 7 

3 1 1 1 

 

II.2. BILAN SYNTHETIQUE PAR ACTION 

Priorité  Prévision 
2022 

Prévision 
2023 

Mise en 
œuvre 

PN
A

 

ENJEU MISE EN ŒUVRE DU PNA    

Action A Assurer l’animation, le suivi et l’évaluation du PNA 1 ● ● ● 

Action B 
Assurer une veille sur les autres dispositifs existants et 
favoriser la collaboration et les passerelles entre les 
démarches  

1 ● ● ● 

C
O

M
M

U
N

IC
A

TI
O

N
 

ENJEU INFORMATION, SENSIBILISATION, SURVEILLANCE ET POLICE 

Action C 

Informer et sensibiliser les propriétaires / gestionnaires de 
parcelles (communes, collectivités territoriales, privés) par des 
démarches de porter-à-connaissance et des réunions 
d’informations 

1 ● ● ● 

Action D 

Sensibiliser les acteurs de police, les agents commissionnés 
ainsi que les agents non spécialisés (polices municipales, 
gendarmerie) pour une réponse adaptée et rapide aux 
dégradations localement observées 

1 ● ● ● 

Action E Organiser et animer un réseau de vigilance 2 ● ● ● 

Action F 
Concevoir et diffuser des outils de sensibilisation et 
d’information à destination des collectivités territoriales, des 
usagers, du grand public, etc.  

1 ● ● ● 

Action G 
Rédiger et diffuser un guide de préconisations et une charte de 
bonnes pratiques pour favoriser la prise en compte des 
communautés à Isoétides dans les projets d’aménagement 

1  ● ● 
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Priorité  
Prévision 

2022 
Prévision 

2023 
Mise en 
œuvre 

PR
O

TE
C

TI
O

N
 

ENJEU 
CONSERVATION IN SITU – AMELIORATION DE L’ETAT DE CONSERVATION DES COMMUNAUTES A 
ISOETIDES 

 Axe 1 - Préserver les communautés à Isoétides actuelles 

Action H 

Accompagner les chantiers et les travaux, y compris ceux de 
gestion courante, ayant une emprise sur les berges, les rives 
pour préserver les communautés à Isoétides. Capitaliser les 
retours d’expériences pour adapter les préconisations 

1 ● ● ● 

Action I 
Mettre en place, suivre et entretenir les dispositifs nécessaires 
et adaptés aux situations locales pour une protection physique 
des secteurs à forts enjeux de conservation  

1 ● ● ● 

Action J 
Renforcer la maitrise foncière, règlementaire et/ou 
conventionnelle sur les secteurs à enjeux 

1 ● ● ● 

Action K 
Mettre en place une réflexion pour la mise en place de corps 
morts / mouillages plus écologiques. Déployer et suivre ces 
dispositifs  

2  ● ● 

Action L 
Actualiser et faire connaitre les arrêtés préfectoraux / 
municipaux et schémas directeurs de navigation / périmètres 
règlementés associés 

1  ● ● 

Action M 
Renforcer la prise en compte des enjeux du PNA dans les 
documents locaux de planification (PLU, PLUi, etc.) et les actes 
notariés 

1 ● ● ● 

ET
U

D
ES

 &
 S

U
IV

IS
 

 Axe 2 - Capitaliser les éléments de connaissance et retours d’expériences nécessaires pour nourrir la 
stratégie de conservation in situ des communautés et de leur habitat. 

Action N 
Consolider le protocole de suivi des 3 Isoétides et le diffuser. 
Animer le réseau de suivi, la centralisation des données 
collectées et leur analyse 

1 ● ● ● 

Action O Consolider le dispositif de suivi des communautés à Isoétides 
(échelle locale) 2 ● ● ● 

Action P Mettre en place un dispositif de suivi de l’emprise des 
communautés à Isoétides (large échelle) 3 ● ● ● 

Action Q 

Mettre en place des suivis à l’échelle locale pour étudier la 
dynamique des EEE et évaluer les impacts directs 
(compétition) et indirects (notamment modifications du 
système naturel) de leur développement sur les communautés 
à Isoétides 

2  ● ● 

Action R 

Etudier et définir les conditions de marnage favorables au 
maintien et au développement des communautés à Isoétides 
afin d’accompagner les acteurs en charge de la rédaction des 
Règlements sur l’eau 

2  ● ● 

Action S Etudier la structuration génétique des populations d’Isoétides 
à l’échelle régionale  2 ● ● ● 

Action T Etudier la banque de diaspores des Isoétides dans les sols 2  ● ● 
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Priorité  
Prévision 

2022 
Prévision 

2023 
Mise en 
œuvre 

EX
 S

IT
U

 

ENJEU 
CONSERVATION EX SITU - ETABLIR UNE COLLECTION CONSERVATOIRE POUVANT ETRE MOBILISEE 
POUR DES OPERATIONS DE RENFORCEMENT/RETABLISSEMENT DES POPULATIONS 

Action 
U 

Constituer une banque conservatoire de semences et de 
spores des Isoétides 1 ● ● ● 

Action 
V 

Développer les connaissances sur la germination et la culture 
des Isoétides, en vue de projets de renforcement / 
réintroduction 

1  ● ● 

 

II.3. BILAN ET PERSPECTIVES DETAILLES PAR ACTION 
II.3.1. Animation du PNA 

II.3.1.1. Action A – Assurer l’animation et le suivi du PNA 

L’animation du réseau partenarial et la coordination des actions ont été menées par le CBNSA. 

L’annuaire du PNA a été complété et modifié selon les départs/arrivées de personnes et/ou structures dans le 
comité de pilotage. En l’occurrence, les communes ainsi que tous les gestionnaires des parcelles riveraines des 
lacs ont intégré le COPIL. 

Le 13 décembre 2022, un groupe de travail sur la gestion des parcelles riveraines a été organisé afin de capitaliser 
les retours d’expérience sur les pratiques de gestion en bord de lac. Le compte-rendu de ce groupe de travail est 
disponible en Annexe E. 

La réunion du comité de pilotage a eu lieu le 28 novembre 2023, à Biscarrosse, en présentiel. Il a rassemblé 21 
personnes et 14 structures différentes. C’est la première fois que le COPIL s’est réuni en présentiel depuis le début 
de la mise en œuvre du PNA. Le compte-rendu de ce COPIL est disponible en Annexe F. 

Par ailleurs, le Syndicat de Bassin Versant des Lacs Médocains (SIAEBVELG) et le CBNSA ont participé, les 9 et 10 
septembre 2023, à un séminaire national sur la végétation aquatique : « interactions entre végétaux aquatiques 
avec leur environnement biotique et abiotique ». Ce séminaire a permis de faire connaitre et rayonner le PNA à 
plus large échelle, et de bénéficier des retours d’expérience en termes de gestion sur d’autres masses d’eau, et 
d’autres contextes. 

 

Indicateurs de suivi de l'action A 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Nombre de réunions du comité de pilotage 1 1 

Nombre de réunions des groupes de travail 1 1 

Nombre de rapports d’activités, de bilans annuels, 
de comptes-rendus 

2 2 

 

PERSPECTIVES 

 Poursuivre l’animation du PNA ; 

 Poursuivre les compléments apportés à l’annuaire du PNA ; 

 Organiser un groupe de travail sur la gestion des niveaux d’eau et l’importance du marnage pour le 
développement des Isoétides ; 

 Organiser la réunion annuelle du comité de pilotage. 



PNA en faveur des végétations des bords d’étangs arrière-littoraux - Bilan 2022 – 2023 (année 2)  5 

 

II.3.1.2. Action B – Assurer une veille sur les autres dispositifs existants 

La collaboration avec les partenaires techniques et scientifiques du PNA s’effectue tout au long de l’année, mais 
ils ont été invités en septembre 2023 à communiquer toute actualité relative à des programmes ou des études 
mis en œuvre en lien avec le PNA. En l’occurrence, les dispositifs ayant fait l’objet d’une veille sont les suivants : 

INFORMATION ET SENSIBILISATION, CONSERVATION 

 Mise en œuvre de la politique Natura 2000 

QUALITE ET QUANTITE D’EAU 

 Mise en œuvre des SAGE  
 Suivis DCE – portés par l’AEAG sur le périmètre du PNA et l’OFB 

CHANGEMENT CLIMATIQUE ET QUANTITE D’EAU  

 Projet « Life Changement climatique » porté par le SMBVLB et le BRGM 

CHANGEMENT CLIMATIQUE ET CONSERVATION  

 Programme « Sentinelles du climat » porté par Cistude Nature 

CHANGEMENT CLIMATIQUE ET DYNAMIQUES ECOLOGIQUES ET FONCTIONNELLES 

 Programme « Vigie-Lacs » porté par INRAE 

RESTAURATION HYDROMORPHOLOGIQUE 

 Projet « restauration hydromorphologique des rives des lacs médocains » porté par INRAE et intégré par 
le SIAEBVELG 

CAPITALISATION DES CONNAISSANCES SUR LA DIVERSITE GENETIQUE ET TAXONOMIQUE DES COMMUNAUTES 

 Projet « Biosefair 2021 - Relations entre la diversité génétique et taxonomique des communautés 
végétales des lacs du littoral Aquitain » porté par INRAE 

 

Une note reprenant les éléments de suivis a été produite et est disponible en Annexe A. 

 

Indicateurs de suivi de l’action B 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Nombre de programmes ou de projets de 
programmes accompagnés 

10 9 

Nombre de participations à des réunions / 
contributions 

3 3 

Bilan annuel synthétique des résultats des 
programmes/dispositifs suivis contribuant à la 
mise en œuvre opérationnelle du PNA 

1 2 

 

PERSPECTIVES 

 Poursuivre la veille sur les dispositifs existants ; 

 Veille sur l’émergence de nouveaux dispositifs. 
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II.3.2. Enjeu information, sensibilisation, surveillance et police 

II.3.2.1. Action C – Informer et sensibiliser les propriétaires, gestionnaires de parcelles (communes, collectivités 
territoriales, privés) par des démarches de porter-à-connaissance et des réunions d’information 

SUR LES LACS MEDOCAINS 

Les actions de sensibilisation et d’information ont 
surtout été à destination du grand public et des socio-
professionnels du tourisme notamment via : 

 en 2022, un centre équestre qui propose des 
sorties sur les rives du lac de Lacanau a été 
rencontré et sensibilisé, de même qu’un 
prestataire de stand-up paddle. Les 
saisonniers de l’UCPA de Bombannes à 
Carcans ont été sensibilisés ; 

 une rencontre sur site des socio-
professionnels du tourisme organisée le 26 
juillet 2023 ; 

 la tenue d’un stand lors de l’évènement « Carcans fête la forêt » les 9 et 10 septembre 2023 (Figure 2) ; 

 une formation à destination des socio-professionnels du tourisme des étangs médocains le 25 octobre 
2023. 

Par ailleurs, le SIAEBVELG organise des rencontres annuelles avec chacune des communes de Hourtin, Carcans 
et Lacanau ; cela dans le but de faire un bilan sur les actions menées l’année passée, et de programmer les actions 
à mettre en œuvre. Ces rencontres permettent également de sensibiliser les élus et les agents communaux. 

SUR LES ETANGS DU BORN ET DU BUCH 

Suite à la réalisation de l’état des lieux sur les lacs de Cazaux-Sanguinet et Biscarrosse-Parentis en 2022, de 
nombreuses démarches de porter-à-connaissance ont été engagées, notamment auprès des communes de 
Biscarrosse, Sanguinet et La Teste-de-Buch, où se concentrent les enjeux de conservation de l’Isoète de Bory. 
Un document par commune a donc été produit, qui reprend, de façon synthétique, tous les éléments sur lesquels 
des actions doivent être menées afin de préserver les végétations visées par le PNA. La diffusion de ces porter-
à-connaissance a été suivie de la rencontre des communes et des élus afin de les sensibiliser aux enjeux du PNA 
et de réfléchir aux actions concrètes de protection à mettre en œuvre. 

Plusieurs rencontres des socio-professionnels du tourisme et du grand public ont aussi eu lieu : 

 lors de la réunion d’avant saison organisée le 3 avril 2023 par BiscaGrandsLacs, l’office de tourisme de la 
CC des Grands Lacs ; 

 lors d’une rencontre sur site des socio-professionnels du tourisme organisée le 22 juin 2023. 

De multiples échanges ont eu lieu avec les gestionnaires des parcelles riveraines des lacs de Cazaux-Sanguinet 
et Biscarrosse-Parentis, en l’occurrence la Fédération de Chasse des Landes (FDC40) et l’Association des 
Chasseurs Gestionnaires de l'Environnement Lacustre du Born (ACGELB), de même que 2 réunions (le 19 avril et 
le 20 juillet 2023). Il s’agissait d’échanger sur la gestion actuelle et d’envisager des pratiques intégrant les enjeux 
du PNA suite au groupe de travail qui s’était tenu le 13 décembre 2022. 

SUR LES ETANGS SUD-LANDAIS 

Les prospections ciblées visant la station de Lobélie de Dortmann sur l’étang Blanc, la Châtaigne d’eau (Trapa 
natans) sur l’étang de Soustons et les stations d’Hibiscus des marais (Hibiscus palustris) localisées dans le secteur 
ont permis de rencontrer les gestionnaires de ces masses d’eau : 

 la RNN de l’étang Noir ; 

 le département des Landes ; 

Figure 2 : stand installé les 9 et 10 septembre pour "Carcans 
fête la forêt" (© CBNSA - A. Deveaud, 2023) 
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 Landes Nature ; 

 la commune de Soustons ; 

 la RNN du courant du Huchet.  

 

Indicateurs de l’action C 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Nombre de supports de communication produits 
(diaporamas) 

2 3 

Nombre de porter-à-connaissance effectués 5 ≈ 20 

Nombre de partenaires sensibilisés 96 > 100 

Mise en place d’un suivi des porter-à-connaissance 
réalisés 

Oui Oui 

Nombre de réunions d’informations 4 6 

 

PERSPECTIVES 

 Poursuivre l’organisation de réunions d’information et de sensibilisation à destination des communes 
et communautés de communes, offices du tourismes, fédérations de chasse et de pêche, etc. ; 

 Poursuivre la rédaction de porter-à-connaissance pour les communes de Parentis-en-Born, Gastes et 
Sainte-Eulalie-en-Born ; 

 Rédiger un porter-à-connaissance pour les gestionnaires de l’étang Blanc. 

 

II.3.2.2. Action D – Sensibiliser les acteurs de police, les agents commissionnés (Mission Inter-Services de l'Eau 
et de la Nature), les agents non spécialisés (polices municipales, gendarmerie) pour une réponse adaptée et 
rapide aux dégradations localement observées 

Lors des rencontres avec les communes de La Teste-de-Buch et Sanguinet, les Polices municipales étaient aussi 
présentes et ont ainsi pu être sensibilisées et informées. Les rencontres organisées par le SIAEBVELG 
permettent aussi de sensibiliser les agents. 

Une rencontre sur site avec le Service départemental Landes de l’OFB a aussi permis de sensibiliser 2 agents, et 
de les former à la reconnaissance de quelques végétaux ciblés par le PNA. 

 

Indicateurs de suivi de l'action D 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Synthèse des dispositifs réglementaires et 
contractuels existants par territoire 

X Partiel 

Synthèse des sites prioritaires à surveiller (police) 
à dire d’expert 

X Partiel 

Nombre d’agents informés et sensibilisés 1 5 

Nombre de jours de formation/sensibilisation 1 3 

 

PERSPECTIVES 

 Poursuivre la formation des agents de l’OFB (en Gironde et dans les Landes) ; 
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 Poursuivre la sensibilisation des Polices municipales. 

 

II.3.2.3. Action E – Organiser et animer un réseau de vigilance 

Suite à la précédente réunion du comité de pilotage 
qui a eu lieu le 12 mai 2022, il a été convenu que la 
mise en place d’un « réseau de vigilance » pourrait 
être mal accueillie. Ainsi, il a été décidé de 
renommer cette action « organiser et animer un 
centre de ressources ». 

En 2023, le développement d’un portail thématique a 
débuté (Figure 3). Ce site internet permettra de 
centraliser toutes les ressources relatives au PNA : 
photographies, documents cadres, DOCOB Natura 
2000, comptes-rendus des groupes de travail, 
supports de communication et de sensibilisation, 
etc. Un recensement de tous ces documents a donc 
débuté et doit être poursuivi afin d’alimenter de 
façon continue ce centre de ressources. 

La mise en production, c’est-à-dire la diffusion au 
grand public, de ce portail thématique est visée pour 
le premier trimestre 2024. 

Ainsi, les indicateurs de suivi initialement prévus 
sont revus. Les nouveaux indicateurs proposés sont 
les suivants : 

 

Indicateurs de suivi de l'action E Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Ouverture d’un portail thématique / / 

Nombre de documents déposés / 17 

 

PERSPECTIVES 

 Ouvrir le site internet aux partenaires et au grand public ; le faire connaitre ; 

 Poursuivre la centralisation des documents ; 

 Déposer toute la documentation relative à la mise en œuvre du PNA (comptes-rendus, bilans annuels, 
outils d’information et de sensibilisation, DOCOB Natura2000, etc.). 

 

II.3.2.4. Action F – Concevoir et diffuser des outils de sensibilisation et d’information à destination des 
collectivités territoriales, des usagers, du grand public, etc. 

De nombreux outils de communication ont été développés cette année, répondant à une grande demande du 
grand public et des collectivités : 

 Vidéos d’information et de sensibilisation : 

 Par le SIAEBVELG : https://www.youtube.com/watch?v=RllK5WFlSrs&pp=ygUJc2lhZWJ2ZWxn  

 Par la DREAL Nouvelle-Aquitaine : https://www.dailymotion.com/video/x8m8yb7 

Figure 3 : visuel provisoire du portail thématique en cours de 
développement 

https://www.youtube.com/watch?v=RllK5WFlSrs&pp=ygUJc2lhZWJ2ZWxn
https://www.dailymotion.com/video/x8m8yb7
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Figure 4 : extrait de la vidéo de sensibilisation réalisée par la DREAL Nouvelle-Aquitaine 

 

 Interview du département des Landes par France Bleu Gascogne sur l’Isoète de Bory 
(https://www.francebleu.fr/emissions/cote-nature-dans-les-landes/a-la-decouverte-de-l-isoete-de-
bory-une-plante-en-voie-de-disparition-6666560) ; 

 Affiches au format A3 présentant les espèces et les végétations visées par le PNA réalisées par le CBNSA 
(Annexe B) ; 

 Schéma sur les rôles fonctionnels des Isoétides réalisé par la CCGL (Annexe C) ; 

 Z-card actualisée du plan d’eau de Cazaux-Sanguinet par la CCGL. 

La trame d’une plaquette de 16 pages a aussi été réalisée, et la plaquette devrait être éditée pour le lancement de 
la saison touristique 2024. 

 

Indicateurs de suivi de l'action F 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Nombre d’outils développés/édités 3 ≥ 10 

Nombre d’acteurs locaux impliqués 100 ≈ 100 

 

PERSPECTIVES 

 Production de la plaquette de 16 pages ; 

 Déclinaison de la plaquette en exposition ; 

 Réalisation de supports pédagogiques avec les offices de tourisme. 

 

II.3.2.5. Action G – Rédiger et diffuser un guide de préconisations et une charte de bonnes pratiques pour 
favoriser la prise en compte des communautés à Isoétides dans les projets d’aménagement 

Au cas par cas, et en liaison avec les acteurs concernés par la réalisation d’aménagements, des préconisations 
ont été formulées.  

Avec l’aide des communes et des partenaires locaux, une première synthèse a été réalisée sur les différents types 
d’aménagements localisés sur les rives, les atteintes avérées ou potentielles sur les végétations visées par le PNA 

https://www.francebleu.fr/emissions/cote-nature-dans-les-landes/a-la-decouverte-de-l-isoete-de-bory-une-plante-en-voie-de-disparition-6666560
https://www.francebleu.fr/emissions/cote-nature-dans-les-landes/a-la-decouverte-de-l-isoete-de-bory-une-plante-en-voie-de-disparition-6666560
https://www.dailymotion.com/video/x8m8yb7
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qu’ils engendrent et les préconisations pour réduire ces atteintes. Ce travail a pour objectif la rédaction d’un guide 
technique de préconisations et d’une charte de bonnes pratiques.  

 

Indicateurs de suivi de l'action G 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Nombre d’outils développés/édités / 1 

Nombre d’acteurs locaux impliqués / 3 

 

PERSPECTIVES 

 Poursuivre le recensement des différents types d’aménagements qui ont lieu sur les bords d’étangs et 
l’identification des atteintes sur les végétations ; 

 Réfléchir aux solutions adaptées à chaque type d’aménagement et d’atteinte potentielle ou avérée ; 

 Rédiger le guide technique de préconisations et la charte de bonnes pratiques. 

 

II.3.3. Enjeu conservation in situ – Amélioration de l’état de conservation des communautés à Isoétides 

II.3.3.1. Action H – Accompagner les chantiers et les travaux, y compris ceux de gestion courante, ayant une 
emprise sur les rives ; capitaliser les retours d’expérience pour adapter les préconisations 

CONCERNANT LES CHANTIERS ET LES TRAVAUX 

Les demandes d’appuis techniques reçues et les réponses apportées sont : 

 pour le curage des ports et des chenaux d’accès du camping La Rive (Biscarrosse), ainsi que du régalage 
de ces sédiments sur la plage du camping :  

Suite à une demande d’étude au cas par cas concernant le projet du camping, la DREAL Nouvelle-Aquitaine a 
sollicité l’avis du CBNSA vis-à-vis des enjeux floristiques du site. Une note a été rédigée et pointe les enjeux 
présents à proximité immédiate du camping et la nécessité de prendre ces enjeux en compte dans la réalisation 
des travaux. 

 pour la pratique du ski nautique sur la commune de La Teste-de-Buch : 

Notamment dans le cadre de la révision du Règlement Particulier de Police (RPP) de navigation du lac de Cazaux-
Sanguinet, la Mairie de La Teste-de-Buch a étudié les impacts de l’activité de ski nautique présente à l’intérieur 
de la bande de rive en termes de conflits d’usage, de sécurité et d’atteinte à la biodiversité. La commune a ainsi 
sollicité l’avis du CBNSA concernant les impacts que le ski nautique pouvait avoir sur les végétations amphibies 
présentes à proximité immédiate de la zone de pratique. Cet appui technique s’est matérialisé par un porter à 
connaissance et une visite sur site en automne 2022. 

 concernant les coupes de bois incendiés suite aux incendies de la forêt usagère de La Teste-de-Buch en 
2022 : 

Le CBNSA a préconisé de veiller à ce que les engins forestiers ne circulent pas sur les rives du lac et que les arbres 
coupés ne tombent pas côté lac pour éviter qu’ils endommagent les végétations amphibies. 

CONCERNANT LA GESTION COURANTE DES PARCELLES RIVERAINES 

La réalisation d’un groupe de travail sur la gestion des parcelles riveraines a permis d’engager des réflexions avec 
les gestionnaires des rives de tous les plans d’eau visés par le PNA, dans une démarche d’amélioration continue 
des pratiques de gestion. En l’occurrence, il s’agissait notamment de questionner les modalités du pâturage sur 
les rives des plans d’eau. En effet, lors de la rédaction du PNA, l’intrusion des animaux, en l’occurrence du bétail, 
avait été identifiée comme un facteur de dégradation des végétations et de leurs habitats.  Ce groupe de travail 
s’est tenu à Biscarrosse le 13 décembre 2022 (compte-rendu disponible en Annexe E). 
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Indicateurs de suivi de l'action H 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Nombre de chantiers accompagnés 4 2 

Nombre de partenaires sensibilisés 4 7 

Nombre de plans de gestion accompagnés 1 1 

Nombre de retours d’expérience bancarisés / 4 

 

PERSPECTIVES 

 Poursuivre la veille sur les chantiers et travaux en cours ; 

 Poursuivre l’accompagnement des pratiques de gestion. 

 

II.3.3.2. Action I – Mettre en place, suivre et entretenir les dispositifs nécessaires et adaptés aux situations 
locales pour une protection physique des secteurs à forts enjeux de conservation 

SUR LES LACS MEDOCAINS 

En septembre 2022, un chantier collaboratif, auquel a participé le CBNSA, a été organisé par le SIAEBVELG sur 
les berges du lac de Hourtin-Carcans. Ce chantier avait pour but de délimiter précisément les accès aux tonnes 
de chasse pour éviter la destruction mécanique des végétations engendrée par la circulation motorisée par 
divers accès et, au final, sur une très large bande. Ces délimitations sont le fruit de plusieurs mois et plusieurs 
étapes de travail : 

 comptage des différentes tonnes de chasse et des tonneyres ; 

 contact des tonneyres et recensement de leurs accès aux tonnes ; 

 concertation sur la délimitation des nouveaux chemins d’accès ; 

 délimitation de ces chemins d’accès par des piquets en pins via un chantier participatif organisé le 23 
septembre 2022. 

 

Figure 5 : chantier de pieutage sur les rives de Hourtin-Carcans (© CBNSA - S. Loriot, 2022) 
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Cette démarche a été pilotée par le SIAEBVELG, avec l’aide des acteurs locaux : chasseurs, pêcheurs et leurs 
Fédérations départementales associées, gestionnaires de milieux naturels, etc. 

Des réflexions sur les mises en défens par des pieux en bois implantés dans l’eau ont aussi débuté. Cette solution 
a déjà été mise en œuvre par l’ONF dans la RNN des dunes et marais d’Hourtin. C’est une technique qui est 
également employée pour la préservation des roselières dans les lacs alpins comme celui du Bourget en Savoie, 
et du lac d’Annecy en Haute-Savoie1. Une synthèse des différentes méthodes de mise en défens et des retours 
d’expérience est en cours de rédaction. 

SUR LES ETANGS DU BORN ET DU BUCH 

La mise en place d’un système par pieutage est étudiée sur d’autres plans d’eau, notamment sur Cazaux-
Sanguinet à La Teste-de-Buch, Biscarrosse et Sanguinet : 

 à La Teste-de-Buch, il s’agirait de protéger les stations d’Isoète de Bory de la houle et du beachage ; 

 à Biscarrosse, la mise en défens d’une zone au sud du lac se fera dans le cadre d’une compensation dans 
le dossier de réhabilitation du port de Navarrosse ; 

 à Sanguinet, des réflexions sont engagées sur les stations de Lobélie et de Littorelle situées dans la 
conche de Sanguinet. Il s’agirait d’empêcher physiquement l’accès aux roselières. 

Dans le cadre de la révision du RPP de navigation de Cazaux-Sanguinet (voir Action L – Actualiser et faire connaître 
les arrêtés préfectoraux/municipaux et schémas directeurs de navigation/périmètres règlementés associés), 
des zones de protection y sont délimitées (« zones à enjeux écologiques ») et seront matérialisées par des 
bouées ; il est projeté d’installer des panneaux d’information aux abords des sites protégés. 

SUR LES ETANGS SUD-LANDAIS 

Sur l’étang Blanc, la protection physique de la station de Lobélies de Dortmann est toujours en place (Figure 6). 
Les cordages empêchant l’accès à l’intérieur de l’exclos sont à retendre. 

 

Figure 6 : pieux délimitant l'exclos de la station de Lobélie de Dortmann sur l'étang Blanc (© CBNSA - A. Deveaud, 2023) 

 

Indicateurs de suivi de l'action I 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Mise en place de groupes de travail dédiés / 1 

Nombre de sites bénéficiant de la mise en place 
d’une protection physique 

À rechercher 2 

Nombre de groupes de travail locaux ayant été 
conduits 

/ 4 

Cartographie des sites bénéficiant d’une 
protection physique (date de mise en place, type, 
etc.) 

/ / 

                                                                        
1 Ces lacs bénéficient aussi d’Arrêtés Préfectoraux de Protection de Biotope (APPB). L’installation des piquets en bois permet 
notamment de délimiter et matérialiser ces zonages de protection. 
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PERSPECTIVES 

 Poursuivre la rédaction d’une note de synthèse sur les solutions de protection et mises en défens 
existantes, leurs coûts d’installation, et les retours d’expérience acquis ; 

 Poursuivre l’identification des secteurs de mises en défens, et mettre en place de nouvelles 
protections physiques (notamment à Carcans, dans la continuité des travaux réalisés en 2022) ; 

 Poursuivre les discussions avec les communes pour la mise en place de protection physiques sur les 
zones identifiées. 

 

II.3.3.3. Action J – Renforcer la maîtrise foncière, réglementaire et/ou conventionnelle sur les secteurs à enjeux 

Le classement en ZPENS des parcelles riveraines du nord-ouest du lac de Cazaux-Sanguinet n’a pas abouti ; cela 
en raison du statut juridique de la Forêt usagère. 

Dans le cadre de la « Stratégie Nationale des Aires Protégées » (SNAP) et de ses déclinaisons régionales, des 
réflexions ont été engagées sur la localisation de sites à enjeux non encore protégés « fortement ». Ce travail de 
recherche est en cours et les échanges avec les acteurs du territoire ont débuté. Une remontée, par le CBNSA et 
auprès de la Région, des sites à enjeux par département est programmée pour la fin du premier trimestre 2024.   

 

Indicateurs de suivi de l'action J 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Nombre de secteurs faisant l’objet de périmètres 
d’intervention/démarches d’animation foncière 

1 / 

 

PERSPECTIVES 

 Poursuivre l’identification des secteurs à enjeux sans maîtrise foncière, règlementaire ou 
conventionnelle (pour le 1er trimestre 2024) ; 

 Définir une solution adaptée aux enjeux locaux. 

 

II.3.3.4. Action K – Réflexion pour la mise en place de corps morts, de mouillages plus écologiques; déployer et 
suivre ces dispositifs 

Dans le cadre de la révision des arrêtés de navigation sur les étangs du Born et du Buch, des échanges sur le 
déploiement des mouillages forains ont eu lieu avec les communes, notamment dans les zones à enjeux 
écologiques définies dans ces mêmes arrêtés. 

La commune de Carcans a remplacé 81 mouillages par des mouillages à vis de moindre impact. La commune de 
Lacanau a pour projet de changer 120 mouillages par des mouillages à vis de moindre impact. 

Une bibliographie a été réalisée. 

 

Indicateurs de suivi de l'action K 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Liste des références/retours d’expérience 
consultés 

/ Oui 

Nombre de groupes de travail initiés localement 3 3 
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Indicateurs de suivi de l'action K 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Nombre de secteurs équipés de mouillages 
écologiques 

/ 1 

Nombre de mouillages écologiques mis en place / 81 

Nombre de suivis associés / / 

 

PERSPECTIVES 

 Capitaliser les retours d’expérience disponibles sur la mise en place de mouillages forains en contexte 
lacustre ; 

 Poursuivre les échanges et accompagner les démarches communales (Lacanau, Biscarrosse, et.) ; 

 Dresser un bilan actualisé des solutions alternatives existantes en termes de mouillage écologique, de 
leur coût d’installation et des retours d’expériences acquis sur d’autres territoires. 

 

II.3.3.5. Action L – Actualiser et faire connaître les arrêtés préfectoraux/municipaux et schémas directeurs de 
navigation/périmètres règlementés associés 

L’année 2023 a été particulièrement marquée 
par un important travail sur le Règlement 
Particulier de Police (RPP) de navigation du lac 
de Cazaux-Sanguinet, dont la révision a été 
engagée en juin 2022. Les nombreuses 
activités, et les forts enjeux de conservation de 
la biodiversité ont nécessité de réfléchir de 
façon poussée à des compromis et des leviers 
d’actions. 

Ainsi, des « zones à enjeux écologiques » ont 
été définies, dans lesquelles une 
règlementation particulière est imposée : 

 les mouillages forains sont interdits ; 

 le beachage/accostage est interdit. 

La délimitation de ces zones et de la 
règlementation associée est le fruit d’un an et 
demi de travail. Cela s’est fait de façon 
collaborative entre le CBNSA, la CCGL, et les 
communes concernées. 

Plusieurs rencontres ont eu lieu pour convenir 
précisément et de façon concertée du zonage. 
Ce dernier intègre les enjeux qui ressortent à 
l’issue de l’état des lieux de 2022 (Figure 7). 

Une visite de terrain avec la commune de 
Sanguinet a aussi permis de définir ce zonage 
précisément. Les socio-professionnels ont été 
associés à cette démarche via les communes 
qui ont réalisé un recensement des pratiques et 
des besoins de ces socio-professionnels. 

L’arrêté devrait être en vigueur pour le lancement de la saison touristique 2024. 

Figure 7 : schéma directeur du RPP de navigation de Cazaux-
Sanguinet révisé 
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La CCGL a actualisé le plan (Z-card) du lac de Cazaux-Sanguinet en relation avec les modifications apportées dans 
le cadre de la révision du RPP. 

Dans le même temps, le RPP de navigation de Biscarrosse-Parentis a aussi été révisé. Le CBNSA a également été 
associé à la révision de cet arrêté, mais la présence de l’activité d’extraction pétrolière limite suffisamment les 
pratiques sur ce plan d’eau au regard des enjeux de conservation de la flore. Cet arrêté devrait aussi être diffusé 
pour la saison touristique 2024. 

La commune de Lacanau a réalisé un plan du lac de Lacanau à destination du grand public. Il fait figurer les 
zonages du RPP, et mentionne les bonnes pratiques à adopter pour éviter les atteintes au milieu naturel. 

 

Indicateurs de suivi de l'action L 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Nombre d’arrêtés préfectoraux et/ou schémas 
directeurs actualisés 

2 en cours 2 

Nombre d’échanges et de réunions effectués / ≥ 10 

Nombre de diffusions effectuées / 2 en cours 

 

PERSPECTIVES 

 Capitaliser les retours d’expérience disponibles sur la mise en place de mouillages forains en contexte 
lacustre (en lien avec l’action K) ; 

 Poursuivre les échanges et accompagner les démarches communales de sensibilisation 
(panneautage, communication auprès de socio-professionnels), et de mises en défens et protection 
(mouillages écologiques, pieutage, etc.). ; 

 

II.3.3.6. Action M – Renforcer la prise en compte des enjeux du PNA dans les documents locaux de planification 
(PLU, PLUi, etc.) et les actes notariés 

Des appuis techniques ont été réalisés au cas par cas auprès des communes et des aménageurs. Les démarches 
de porter-à-connaissance et de sensibilisation s’inscrivent aussi dans la mise en œuvre de cette action. Ont été 
abordés notamment la nécessité d’intégrer les enjeux du PNA dans les AOT délivrés aux tonneyres. 

Par ailleurs, une veille des actions mises en œuvre dans le cadre du Groupement d’Intérêt Public (GIP) Littoral est 
réalisée par les animateurs Natura 2000 des sites visés par le PNA. 

Le GIP Littoral met en œuvre le « Projet littoral 2030 : réussir la transition du littoral en Nouvelle-Aquitaine ». Ce 
groupement a ainsi plusieurs missions2 à l’échelle régionale : 

 Connaissances et données : 

 réalisation d’études (prospectives, démographiques, environnementales, etc.) ; 

 accompagnement des territoires à l’élaboration des outils de planification (SCOT, PLUi, etc.) ; 

 suivi des démarches de planification ; 

 Accompagnement à la construction des projets du territoire et des collectivités : 

 accompagnement à la définition des besoins ; 

 rédaction des cahiers des charges ; 

 animation des études préalables et opérationnelles ; 

 soutien à la recherche de financements ; 

                                                                        
2 Plus d’informations sont disponibles sur le site internet du GIP Littoral : https://www.giplittoral.fr/  

https://www.giplittoral.fr/
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 Coordination et partage : 

 animation de groupes techniques et de réseaux d’acteurs ; 

 organisation de journées thématiques ; 

 veille technique et réglementaire ; 

 constitution de partenariats ; 

 relation avec le milieu de la recherche et le monde de l’économie. 

Le GIP Littoral accompagne notamment les collectivités dans leur « démarche ADS (Aménagement Durable des 
Stations ». La ville de Biscarrosse a engagé cette démarche en 2021 dans le but d’établir « une feuille de route 
d’aménagement global, durable et cohérente à l’horizon 2030/2035 tenant compte des enjeux pluriels que sont 
l’environnement, l’économie, le tourisme et la sécurité liée aux aléas naturels ». Un appui technique a été réalisé 
par l’animateur Natura 2000 du site « Zones humides de l’arrière dune des pays de Born et de Buch » concernant 
la partie lacustre du projet. En effet, les orientations stratégiques proposées concernant les activités de loisir 
sur le lac de Cazaux-Sanguinet, et en particulier sur les rives est du lac, ne prenaient pas en compte les forts 
enjeux relatifs aux végétations ciblées par le PNA. 

En l’occurrence, il était proposé de développer sur ce secteur est du lac les activités nautiques « douces » (kite-
surf, voile, etc.). L’appui technique a consisté à présenter les enjeux présents et a ainsi permis à cette orientation 
stratégique d’être révisée. 

En 2024, le SIAEBVELG va participer à un projet du GIP Littoral sur le croisement des données écologiques avec 
les enjeux liés aux activités humaines. Ce projet va permettre la réalisation d’une synthèse qui aura pour vocation 
d’être utilisée pour concilier les enjeux environnementaux avec les enjeux touristiques et économiques. 

 

Indicateurs de suivi de l'action M 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Nombre de porter-à-connaissance auprès des 
opérateurs en charge des opérations de 
programmation/aménagement du territoire 

/ 4 

Nombre de PADD révisés ; nombre de pièces 
graphiques/règlements écrits révisés ; nombre 
d’OAP sectorielles créées/révisées ; nombre de 
PLUi révisés 

/ / 

Nombre d’actes de ventes intégrant des 
informations sur les enjeux connus/restrictions 
d’usage en vigueur 

/ / 

 

PERSPECTIVES 

 Intégrer les enjeux du PNA, et des préconisations de gestion et/ou d’aménagement dans les AOT 
délivrés aux tonneyres ; 

 Poursuivre les appuis techniques au cas par cas ; 

 Faire une veille sur les actions du GIP Littoral, et les projets accompagnés (notamment le projet en 
collaboration avec le SIAEBVELG et la commune de Lacanau) ; sensibiliser et informer les opérateurs 
techniques. 

 

II.3.3.7. Action N – Consolider le protocole de suivi des 3 Isoétides et le diffuser ; animer le réseau de suivi, la 
centralisation des données collectées et leur analyse 

PROTOCOLE 
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Un protocole a été rédigé afin de répondre aux objectifs 
de réalisation d’un « état des lieux » des Isoétides sur les 
plans d’eau. Il se base sur le découpage du plan d’eau en 
secteurs de 100 m (secteurs définis par INRAE dans leur 
protocole de suivi des macrophytes). À l’intérieur de ces 
secteurs, la rive est prospectée par un parcours en « zig-
zag » permettant de couvrir une grande surface. 

Un point GPS est pris à chaque rencontre avec un des 3 
Isoétides : l’Isoète de Bory, la Lobélie de Dortmann et la 
Littorelle à une fleur. Une estimation du nombre 
d’individus est faite. Est aussi renseignée la présence 
d’espèces exotiques envahissantes à proximité ou en 
contact des stations d’Isoétides. 

Le protocole détaillé est disponible en Annexe D. 

ANIMATION DU RESEAU DE SUIVI 

Le protocole sera diffusé à partir de 2024 et des formations seront organisées. 

CENTRALISATION DES DONNEES 

Une importante phase de recensement et de bancarisation des données d’INRAE a été faite. Les données issues 
des inventaires ont été recueillies et versées dans l’Observatoire de la Biodiversité Végétale de Nouvelle-
Aquitaine (OBV-NA)3 : 

 « communautés de macrophytes sur les étangs de Lacanau et de Hourtin-Carcans (2011) » ; 

 « communautés de macrophytes sur les étangs de Cazaux-Sanguinet et Parentis-Biscarrosse (2005, 
2006, 2016) » ; 

 « communautés de macrophytes sur les étangs de Cazaux-Sanguinet et de Parentis-Biscarrosse : 
campagnes historiques du CEMAGREF (1984, 1985, 1997) ». 

Cela a représenté l’importation de plus de 20 000 données. Par ailleurs, les données issues de l’état des lieux 
dressé par le CBNSA sur Cazaux-Sanguinet et Biscarrosse-Parentis ont aussi été saisies et représentent près de 
3000 données. 

En 2022, en dehors de l’état des lieux mené par le CBNSA, INRAE a aussi réalisé l’inventaire des macrophytes par 
tronçons de 100 m sur le lac de Carcans-Hourtin. Le lac de Lacanau a été prospecté en 2023. Par ailleurs, INRAE 
s’est rendu en 2023 sur tous les étangs arrière-littoraux dans le cadre du programme Vigie-Lacs. Les données 
seront recueillies et bancarisées dans l’OBV-NA. 

ANALYSE DES DONNEES 

L’état des lieux a permis de produire de nombreuses cartes : 

 répartition des Isoétides ; 

 effectifs des Isoétides ; 

 carte de vulnérabilité de l’Isoète de Bory. 

La mise à disposition des données d’INRAE a aussi permis de comparer leurs observations de 2016 avec celles de 
2022 afin de produire des cartes d’évolution des indices d’abondance par secteurs. 

Ces résultats sont disponibles en Annexe G. 

 

                                                                        
3 L’Observatoire de la Biodiversité Végétale de Nouvelle-Aquitaine, géré par le CBNSA, est un dispositif public et collaboratif 
dédié à la connaissance du patrimoine naturel végétal et fongique de la région Nouvelle-Aquitaine. 

Figure 8 : mise en œuvre de l'état des lieux du CBNSA en 2022 
(à droite) (© CBNSA - S. Loriot, 2022) 
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Indicateurs de suivi de l'action N 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Nombre de personnes engagées dans les suivis 9 9 

Nombre de structures engagées dans les suivis 5 4 

Nombre de tronçons de 100 m suivis4 300 > 1000 

Nombre de données recueillies et centralisées 
dans la base de données 

En cours 
d’analyse 

> 5000 

Bilan de la synthèse des données 1 1 

 

PERSPECTIVES 

 Organiser une journée de formation à destination des partenaires pour la mise en œuvre du protocole 
« état des lieux des Isoétides » ; 

 Poursuivre les suivis de végétation sur des secteurs précis (incendies, pâturage, etc.) ; 

 Inventaires des macrophytes par INRAE sur les étangs Sud-Landais. 

 

Par ailleurs, la 3ème relecture des transects permanents réalisée dans le cadre de l’évaluation et du suivi de l’état 
de conservation des Habitats d’Intérêt Communautaire des étangs arrière-littoraux sera l’occasion de collecter 
des données sur les 3 Isoétides, sur l’ensemble des plans d’eau visés par le PNA. Cette évaluation est mise en 
œuvre depuis 2011, et tous les 6 ans. 

II.3.3.8. Action O – Consolider le dispositif de suivi des communautés à Isoétides (échelle locale) 

En 2018, le CBNSA a produit une « grille d’évaluation » qui permet : 

 d’évaluer l’état de conservation des Habitats d’Intérêt Communautaire (HIC), cela dans le but d’alimenter 
les résultats de la surveillance nationale ; 

 de réaliser un diagnostic écologique sur des HIC à l’échelle de l’unité de gestion, afin de mettre en 
évidence les usages et les pratiques de gestion favorables ou défavorables à leur conservation. 

Cette grille se base sur l’évaluation, sur le terrain, de différents indicateurs sur une unité d’échantillonnage 
donnée. Elle s’adresse avant tout aux animateurs Natura 2000 et aux gestionnaires de Réserves pour l’évaluation 
des HIC, mais elle s’adresse aussi à toute personne souhaitant l’appliquer sur les HIC qu’elle vise en dehors des 
sites Natura 2000 (Caillaud, Le Fouler 2018)5. 

Cette grille d’évaluation a fait l’objet de tests par le SIAEBVELG dans le cadre du programme de restauration 
hydromorphologique piloté par INRAE. Elle est utilisée tous les ans afin de relire les placettes de suivi. Plusieurs 
remarques s’en dégagent : 

 Difficultés rencontrées : 

 la reconnaissance de la flore n’est pas toujours maitrisée par les partenaires ; 

 la délimitation de la « station d’étude » est difficile et non évidente : 

Cette délimitation de station se fait sur la base de l’identification et de la délimitation des différentes végétations 
amphibies typiques des étangs arrière-littoraux. Cela nécessite donc, d’une part, de reconnaitre la flore et, 
d’autre part, d’identifier les végétations et les Habitats d’Intérêt Communautaire. 

                                                                        
4 La « station » étant difficilement délimitable sur les rives des lacs qui sont un continuum, il est proposé de retenir le tronçon 
de 100 m comme unité de suivi reproductible. 

5 CAILLAUD, Marie-Violaine et LE FOULER, Anthony, 2018. Evaluation et suivi de l’état de conservation des habitats d’intérêt 
communautaire des étangs arrière-littoraux d’Aquitaine. Analyse diachronique 2012-2018 et grille d’évaluation. [en ligne]. 
Conservatoire Botanique National Sud-Atlantique, Audenge. Disponible à l’adresse : https://obv-
na.fr/ofsa/ressources/7_habitats/CBNSA_2018-Etat_de_conservation_etangs_arriere-littoraux_v1.1.pdf 

https://obv-na.fr/ofsa/ressources/7_habitats/CBNSA_2018-Etat_de_conservation_etangs_arriere-littoraux_v1.1.pdf
https://obv-na.fr/ofsa/ressources/7_habitats/CBNSA_2018-Etat_de_conservation_etangs_arriere-littoraux_v1.1.pdf
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 Améliorations à apporter : 

 un travail est à faire sur certains seuils de notation : 

Les critères utilisés pour « noter » l’état de conservation de la station étudiée font appel à différent seuils. Un de 
ces critères concerne « le recouvrement d’espèces mésohygrophiles » comme c’est le cas pour la Molinie bleue 
(Molinia caerula). Plus le recouvrement de ces espèces est important, plus la note attribuée est mauvaise. Or, il a 
été observé, en pratique, qu’un recouvrement fort de ces espèces n’implique pas forcément un état de 
dégradation avancé de la station. 

 

Indicateurs de suivi de l'action O 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Production du protocole 1 Oui 

Nombre de journées de formation 1 2 

Nombre de personnes formées 1 6 

Nombre de suivis mis en place * / 6 

Nombre de transects/quadrats lus * / 2 

Nombre de grilles d’évaluation renseignées * / / 

 

PERSPECTIVES 

 Améliorer la grille (seuils d’évaluation à retravailler) ; 

 Poursuivre les suivis, notamment ceux qui auront lieu en 2024 dans le cadre du programme de 
« restauration hydromorphologique » d’INRAE, en collaboration avec le SIAEBVELG, la FDAAPPMA 33 
et le CD 33 ; 

 Organiser des sessions de formation à destination des partenaires ; 

 Organiser une ou plusieurs journées de formation à l’utilisation de cette grille et à la reconnaissance 
de la flore des étangs arrière-littoraux, à destination des partenaires (animateurs N2000, 
gestionnaires de sites, etc.) ; 

 Tester la grille d’évaluation sur les tronçons de 100 m de rive d’INRAE. 

 

II.3.3.9. Action P – Mettre en place un dispositif de suivi de l’emprise des communautés à Isoétides (large 
échelle) 

Suite à un appel d’offres de la DREAL NA, les travaux ont été conduits par une société spécialisée (I-Sea) en lien 
avec les gestionnaires de site Natura 2000, INRAE et le CBNSA. Il s’agissait de mettre en œuvre un protocole 
méthodologique de nouvelle génération combinant relevés terrain (dites données d’apprentissage ou E-learning) 
et techniques novatrices d’intelligence artificielle (Lidar et photographies aériennes à différentes saisons). Les 
travaux ont été réalisés sur les sites Natura 2000 « FR7200681 – Zones humides de l'arrière-dune du littoral 
girondin » et « FR7200714 - Zones humides de l'arrière dune des pays de Born et de Buch ». Les résultats montrent 
que la télédétection des communautés à Isoétides, étant discrètes, peu denses et peu recouvrantes, est moins 
« fiable » que pour les autres habitats à l’échelle des sites cartographiés. 

De plus, cette technologie n’a pas pour vocation à être remise en œuvre et elle ne permettrait donc pas de réaliser 
un suivi des communautés à Isoétides. 

  



PNA en faveur des végétations des bords d’étangs arrière-littoraux - Bilan 2022 – 2023 (année 2)  20 

Indicateurs de suivi de l'action P 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Production du protocole 1 / 

Nombre d’étangs suivis 2 5 

Nombre de campagnes de suivi / / 

Evolution de l’emprise des communautés à 
Isoétides 

/ / 

 

Fin 2023, le CBNSA a engagé une réflexion pour développer une méthode de suivi des Isoétides sur un site test. 
Le but est de déterminer si la mise en œuvre d’un nouveau protocole est réalisable (en termes de moyens et de 
données, mais aussi de qualité) puisque le but est de pouvoir engager des suivis. L’enjeu est donc de développer 
une méthode reproductible afin de mettre en place un véritable suivi à large échelle. 

 

PERSPECTIVES 

 En 2024, le CBNSA testera de nouvelles méthodes de télédétection, dimensionnera la mise en œuvre 
de ces nouveaux protocoles pour la réalisation de suivis à plusieurs échelles temporelles. 

 

II.3.3.10. Action Q – Mettre en place des suivis à l’échelle locale pour étudier la dynamique des EEE et évaluer les 
impacts directs (compétition) et indirects (notamment modification du système naturel) de leur développement 
sur les communautés à Isoétides 

En 2023, dans le cadre du programme « Vigie-Lacs » porté par INRAE, une action spécifique porte sur l’étude de 
la compétition entre Sagittaria graminea et Lobelia dortmanna. 

Sagittaria graminea est une espèce exotique dont la présence a été observée pour la première fois en 1985 sur le 
lac de Cazaux-Sanguinet. À l’échelle de la Nouvelle-Aquitaine, l’espèce a pour le moment uniquement été 
observée sur les lacs de Cazaux-Sanguinet et Biscarrosse-Parentis. 

Elle colonise les mêmes milieux que les espèces visées par le PNA. Son recouvrement peut être localement très 
important : ses feuilles immergées peuvent mesurer jusqu’à 30 cm de long, et 5 cm de large. Elle se reproduit de 
manière sexuée et asexuée, grâce à des fleurs et des stolons. Son pouvoir colonisateur est donc élevé. 

Ainsi, son influence sur les espèces patrimoniales d’Isoétides est questionnée. C’est dans ce contexte qu’a été 
développé par INRAE un protocole de suivi dédié afin de quantifier précisément les impacts directs et indirects 
de sa présence sur la Lobélie de Dortmann. 
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Figure 9 : photographies de Sagittaria graminea : individu entier (à gauche) et détail de l'inflorescence (à droite) 
 (© CBNSA - A. Deveaud, 2023) 

Les sites de suivis ont été identifiés grâce aux données récoltées lors de l’état des lieux réalisé par le CBNSA en 
2022. En effet, le protocole « Isoétides » prévoit la collecte de données sur des « facteurs d’influence », dont la 
présence d’espèces exotiques envahissantes. En 2022, la Sagittaire a été recensée sur 146 secteurs de 100 m : 
116 secteurs sur Cazaux-Sanguinet ; 30 secteurs sur Biscarrosse-Parentis (Figure 10). 

Depuis 2016, l’espèce semble avoir colonisé 55 secteurs supplémentaires : 19 secteurs sur Parentis-Biscarrosse 
et 36 secteurs sur Cazaux-Sanguinet. 

 

Figure 10 : répartition de Sagittaria graminea sur Cazaux-Sanguinet et Biscarrosse-Parentis 
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Les stations de suivis se trouvent uniquement sur le lac de Cazaux-
Sanguinet, et ont été choisies selon plusieurs modalités : 

 Co-existence de Sagittaria graminea et Lobelia dortmanna ; 

 Sagittaria graminea seule ; 

 Lobelia dortmanna seule. 

Pour chaque modalité, 3 stations de suivis ont été sélectionnées dans 
lesquelles 3 unités de suivi de tailles différentes ont été mises en 
place : 

 Un quadrat de 1 m² : 

Tous les individus suivis du quadrat sont géolocalisés avec un GPS 
haute précision. Les mesures concernent les traits foliaires (longueur 
et largeur de 3 feuilles par individu) des espèces suivies et le rendement photosynthétique. À cela s’ajoute des 
analyses photogrammétriques : une vidéo du quadrat est enregistrée. Le but de cette vidéo est d’être analysée 
en post-production et permettrait de mesurer notamment des surfaces foliaires. 

 Un quadrat de 10 m² centré sur le quadrat de 1m² : 

Dans ce quadrat, tous les individus suivis sont géolocalisés à l’aide d’un GPS haute-précision. 

 Le secteur de 100 m dans lequel se trouve les quadrats : 

Les espèces sont suivies avec un coefficient d’abondance (à l’instar des protocoles mis en œuvre par INRAE dans 
les suivis des macrophytes). 

À l’automne 2023, le protocole a été mis en œuvre sur les 9 stations suivies, et sur toutes les unités de suivis 
(quadrats et secteur). Le CBNSA a participé à une journée de terrain. 

 

Indicateurs de suivi de l'action Q Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Protocole de suivi 1 Oui 

Nombre de placettes de suivi installées / 9 

Nombre de partenaires impliqués 3 2 

Bilans intermédiaire et final / / 

 

PERSPECTIVES 

 Réaliser la relecture des quadrats ; 

 Analyser les résultats. 

 

II.3.3.11. Action R – Etudier et définir les conditions de marnage favorables au maintien et au développement des 
communautés à Isoétides afin d’accompagner les acteurs en charge de la rédaction des règlements sur l’eau 

Le programme DYLAQ (dynamiques écologiques temporelles des lacs du littoral Aquitain) d’INRAE s’est concentré 
sur 18 plans d’eau de la côte aquitaine, dont les plans d’eau ciblés par le PNA. De nombreuses données sont 
disponibles sur ces plans d’eau, mais elles sont généralement récoltées dans un objectif précis, et sur une courte 
période d’acquisition. Ainsi, l’objectif du programme DYLAQ a été de regrouper et bancariser toutes les données 
disponibles depuis les années 70, afin de les analyser sur une échelle de temps plus longue dans le but d’avoir une 
vision sur leurs dynamiques et leurs tendances évolutives à long terme. 

Ainsi, les données historiques disponibles sur les étangs arrière-littoraux bancarisées sont les suivantes : 

 les données relatives aux niveaux d’eau ; 

Figure 11 : mise en œuvre des suivis par INRAE 
(© CBNSA - A. Deveaud, 2023) 
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 les données physico-chimiques ; 

 les inventaires macrophytiques ; 

 les inventaires du phytoplancton ; 

 les données macro-invertébrés. 

Plusieurs documents ont été produits dans le cadre de ce programme et sont disponibles à l’adresse suivante : 
https://hal.science/search/index?q=Dynamiques+%C3%A9cologiques+temporelles+des+lacs+du+littoral+aquit
ain. 

Globalement, les résultats issus de ce programme montrent que : 

 « les pressions sur le milieu liées aux activités anthropiques sont de plus en plus fortes ; 

 les changements paysagers des lacs sont prononcés ; 

 le réseau de traitement des eaux usées est plus efficace ; 

 la qualité physico-chimique des eaux s’améliore ; 

 le réchauffement climatique a des impacts ; 

 les communautés phytoplanctoniques sont adaptées aux changements de température ; 

 les communautés à Isoétides disparaissent » (Jamoneau et al. 2022)6. 

La relation entre les niveaux d’eau et les abondances des Isoétides n’a pas été évaluée, notamment parce que 
l’hétérogénéité des données ne permet pas, a priori, de réaliser de tels liens. Pour autant, la question du marnage, 
de ses modalités et de son importance pour le développement et le maintien des Isoétides est primordiale pour 
une gestion des sites en faveur de ces espèces. L’organisation d’un groupe de travail en 2024 sur cette 
thématique est programmée. 

 

Indicateurs de suivi de l'action R Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Nombre de données collectées et traitées 

/ 

Indénombrable 

Production de la note de préconisations / 

Production de la synthèse évaluant l’effet des 
changements de pratiques, lorsque les 
préconisations ont pu être appliquées (nécessité 
de conciliation des différents enjeux) 

/ 

 

PERSPECTIVES 

 Organiser un groupe de travail thématique sur le marnage des plans d’eau visés par le PNA ; 

 Etudier la base de données DYLAQ et évaluer la possibilité de faire un lien entre les niveaux d’eau et le 
développement des macrophytes. 

 

II.3.3.12. Action S – Etudier la structuration génétique des populations d’Isoétides à l’échelle régionale 

Depuis fin 2022, dans le cadre du méta-programme Biosefair, INRAE accueille une doctorante afin d’étudier la 
structuration génétique de 9 espèces des lacs aquitains, dont la Lobélie et la Littorelle. En 2023, un important 

                                                                        
6 JAMONEAU, Aurélien, ARCHAMBAUD-SUARD, Gaït, ARGILLIER, Christine, BERTRIN, Vincent, BOUTRY, Sébastien, DUBLON, 
Julien, LAPLACE-TREYTURE, Christophe, MAZZELLA, Nicolas et VEDRENNE, Jacky, 2022. Dynamiques écologiques 
temporelles des lacs du littoral aquitain - DYLAQ. Livret de synthèse. [en ligne]. Inrae eabx. [Consulté le 29 janvier 2024]. 
Disponible à l’adresse : https://hal.inrae.fr/hal-04309233 

https://hal.science/search/index?q=Dynamiques+%C3%A9cologiques+temporelles+des+lacs+du+littoral+aquitain
https://hal.science/search/index?q=Dynamiques+%C3%A9cologiques+temporelles+des+lacs+du+littoral+aquitain
https://hal.inrae.fr/hal-04309233
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travail d’échantillonnage a été réalisé sur 5 plans d’eau (Hourtin-Carcans, Lacanau, Cazaux-Sanguinet, Parentis-
Biscarrosse, Blanc) : les prélèvements ont concerné 3043 individus. 

Le travail de développement de nouveaux marqueurs génétiques s’est poursuivi et, fin 2023, l’extraction de l’ADN 
des échantillons a débuté. En 2024, le travail sera centré sur la poursuite du développement des marqueurs, la 
finalisation des extractions, et le début des analyses. 

Ce travail a pour objectif de caractériser la structuration génétique des communautés végétales à l’échelle d’un 
plan d’eau et entre les plans d’eau. 

En parallèle, le Conservatoire botanique national Bassin Parisien travaille sur un projet de Plan national d’actions 
en faveur d’Isoetes tenuissima. Dans le cadre de ce PNA, des analyses génétiques des Isoètes aquatiques sont 
envisagées.. Des informations détaillées sur le projet seront communiquées au CBNSA début 2024. 

 

Indicateurs de suivi de l'action S Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Nombre d’individus/populations échantillonnés 580 3043 

Nombre de marqueurs génétiques développés / En cours 

Rapport annuel et production du rapport (thèse de 
doctorat, etc.) 

/ / 

 

PERSPECTIVES 

 Poursuivre le développement et la finalisation des marqueurs génétiques ; 

 Commencer les analyses. 

 

II.3.3.13. Action T – Etudier la banque de diaspores des Isoétides dans les sols 

Cette année, il a principalement été question de détecter les sites potentiels de prélèvement de substrats sur 
des zones où la présence des Isoétides est connue et/ou historique, particulièrement sur le lac de Cazaux-
Sanguinet. Plusieurs modalités se dégagent : 

 des sites où l’on retrouve actuellement les 3 espèces d’Isoétides ; 

 des sites où l’Isoète de Bory était présent historiquement, mais non retrouvé actuellement et où les 
autres espèces sont toujours présentes ; 

 des sites où l’on ne retrouve actuellement aucune des espèces d’Isoétides, mais où leur présence était 
connue historiquement. 

La poursuite de la localisation de ces sites sur tous les plans d’eau est à mener. Le protocole de sélection des 
sites, de prélèvement et de mise en culture et/ou observation du substrat est à rédiger. 

Par ailleurs, il serait aussi envisageable d’utiliser l’ADN environnemental afin de déterminer si du matériel 
génétique des Isoétides se trouve sur les stations échantillonnées. Cela pose en revanche plusieurs problèmes : 

 la nécessité de développer des marqueurs génétiques spécifiques pour déterminer et différencier les 
espèces présentes ; 

 la détection des espèces n’impliquerait pas forcément leur présence viable : cette méthode détecterait 
aussi les reliques de leur présence sans que cela corresponde à des spores ou des graines. 

De plus, à ce stade, la mise en œuvre de cette méthode n’est pas envisagée dans le cadre du PNA. 
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Indicateurs de suivi de l'action T Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Nombre de sites identifiés pour étudier la banque 
de diaspores 

Non mise en 
œuvre 

≈ 10 

Nombre de prélèvements de substrat / 

Nombre de tests de mise en germination de ces 
prélèvements 

/ 

Nombre de diaspores viables / 

 

PERSPECTIVES 

 Poursuivre la sélection des sites de prélèvements potentiels sur toutes les masses d’eau ; 

 Rédiger le protocole associé ; 

 Effectuer les prélèvements et les mises en culture et/ou observations à la loupe binoculaire. 

 

II.3.4. Enjeu conservation ex situ – Etablir une collection conservatoire 

II.3.4.1. Action U – Constituer une banque conservatoire de semences/spores des Isoétides 

POUR LITTORELLA UNIFLORA 

Aucune récolté n’a été mise en œuvre lors de cette année 2. 

POUR LOBELIA DORTMANNA 

En 2022, l’important travail de terrain a permis de réaliser un grand nombre de récoltes : 

 Nous avons pu recenser les sites comportant un nombre important d’individus, dont la récolte 
influencerait peu la régénération naturelle de la population. 

Pour rappel, le CBNSA met en œuvre un protocole de récolte de semences strict : la récolte doit être 
représentative de la population mais ne doit pas l’impacter négativement. La récolte doit ainsi être effectuée sur 
un minimum de 30 individus et/ou sur idéalement 10 % de la population tout en restant en deçà de 20% des 
semences produites en une année par les individus de la population. Nous avons pu observer précisément la 
phénologie des individus (en fleurs, en fruits, etc.), permettant de programmer avec précision le moment le plus 
opportun pour faire des récoltes. 

 L’année 2022 s’est avérée favorable pour la floraison des Lobélies, de même que du point de vue des 
niveaux d’eau (ce qui nous a permis d’accéder facilement aux sites de récolte). 

Tableau 2 : détail des récoltes de Lobelia dortmanna effectuées en 2022 

Dpt Commune Lieu-dit 
Nombre de 
semences 

33 Lacanau Au nord de la Craste de Planquehaute 254 

33 Hourtin Pointe du Gaouléou 2501 

33 La Teste-de-Buch Sud de Laouga 331 

33 La Teste-de-Buch Peyroutas 1246 

33 La Teste-de-Buch BA 120 1423 

33 La Teste-de-Buch Cazaux Laouga 144 

40 Biscarrosse Crastot dou Mieuy 3692 
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Dpt Commune Lieu-dit 
Nombre de 
semences 

40 Biscarrosse Craste commune 3060 

40 Biscarrosse Craste limite 3676 

40 Biscarrosse Craste du Liboy 1820 

40 Biscarrosse Craste de Liboy 3850 

40 Sanguinet Plage des Aigrettes 3163 

TOTAL 25 160 

 

En 2023, pour la station de Lobelia dortmanna sur l’étang Blanc, une récolte a été tentée mais n’a pas été possible 
puisque l’espèce n’a pas été observée. 

Sur les autres plans d’eau, peu de floraisons ont été observées même en période estivale et tardi-estivale 
(août/septembre). Sur les sites de récoltes programmées, il a été décidé de ne pas faire de récoltes compte tenu 
du peu d’individus en fleurs/en fruits. 

En revanche, le travail de conditionnement a été mis en œuvre : retrait des débris végétaux, pesée, estimation du 
nombre de semences par récoltes, dessiccation en vue d’une conservation au froid – réfrigérateur /congélateur. 

POUR ISOETES BORYANA 

Le CBNSA disposait de sporophylles (feuilles) d’Isoètes récoltés en 2014 et qui avaient été placés en dessiccateur. 
En 2022, ces sporophylles ont été observés à la loupe binoculaire afin de rechercher des spores. Seules des 
macrospores (spores femelles) ont été observées (Figure 12). 

Les sporophylles périphériques se détachant d’un individu d’Isoète collecté échoué à la Teste-de-Buch, Laouga,  
en 2022 et maintenu en culture, ont régulièrement été prélevés afin d’observer les sporanges à la base des 
feuilles. Seules des macrospores ont été observées. Des sporophylles situés plus au centre, produisant a priori 
les microspores, ont aussi été prélevés afin d’observer des microspores, mais sans succès. Les macrospores 
obtenues sont conservées selon 2 modalités : au froid (5°C) et au dessiccateur. 

 

Figure 12 : macrospores (♀) observées à la base des sporophylles desséchés (© CBNSA - S. Loriot, 2022) 

À la fin du mois de novembre 2023, en raison de conditions 
météorologiques particulières (forts coups de vents et 
tempête Domingos), une vingtaine d’individus d’Isoètes ont 
été récupérés échoués. Il s’avère que ce phénomène 
d’échouage se produit sur un site précis de la conche de 
Sanguinet, au lendemain d’évènements venteux. Il ne serait 
pas possible de déterminer le lieu exact de provenance de 
ces Isoètes, puisque le site est connu pour concentrer des 
courants venant d’endroits différents. 

Un individu a été disséqué, et présentait des macrospores 
mais apparemment immatures, et aucune microspore. 
Cela peut s’expliquer par la période à laquelle l’individu a été 

Figure 13 : base de l'Isoète disséqué ; on observe le 
renflement à la base des sporophylles où les "sacs de 
spores" sont situés (© CBNSA - S. Loriot, 2022) 
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collecté (fin novembre) en considérant que les Isoètes ne produisent peut-être pas d’organes reproducteurs tout 
au long de l’année. 

Tableau 3 : détail des récoltes d'individus échoués d'Isoetes boryana 

Dpt 
Année de 

récolte 
Commune 

Nombre 
d’individus 

40 2014 Sanguinet 6 sporophylles 

33 2022 La Teste-de-Buch 1 

33 2023 La Teste-de-Buch 1 

40 2023 Sanguinet 17 

TOTAL 19 individus 

 

Indicateurs de suivi de l'action U 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Production du protocole de collecte, de 
conditionnement et de conservation des spores 
d’Isoetes boryana 

/ En cours 

Nombre de stations échantillonnées pour chaque 
taxon 

/ 

Lobelia 
dortmanna : 12 

Isoetes 
boryana : 3 

Nombre de semences/spores collectés pour 
chaque station 

/ 
Voir Tableau 2, 

Tableau 3 

Nombre d’accessions constituées pour chaque 
taxon 

/  

Lobelia 
dortmanna : 12 

Isoetes 
boryana : 4 

 

PERSPECTIVES 

 Poursuivre la récolte de semences. 

 

II.3.4.2. Action V – Développer les connaissances sur la germination et la culture des Isoétides, en vue de projets 
de renforcement/réintroduction 

L’état d’avancement de cette action diffère en fonction des espèces. Le protocole de « mise en culture » est le 
même pour les trois espèces, et suit le déroulé suivant : 

 du substrat a d’abord été « récolté » sur deux plages différentes du lac, sur la commune de Sanguinet et 
dans des zones sans espèces végétales exotiques envahissantes à proximité, en l’absence de déchets, 
etc. ; 

 de l’eau a aussi été prélevée sur les mêmes sites de prélèvement de substrat ; 

 le substrat ainsi que l’eau prélevés ont été disposés dans un aquarium ; 

 les individus ont été repiqués dans le substrat. Une attention particulière est portée à la profondeur 
d’ancrage des espèces, et à l’immersion de toutes les racines. 

Les espèces sont plantées dans des aquariums différents afin de pouvoir faire varier les conditions de culture 
sans interférer avec le développement des autres espèces. Un complément d’eau est apporté régulièrement pour 



PNA en faveur des végétations des bords d’étangs arrière-littoraux - Bilan 2022 – 2023 (année 2)  28 

compenser la perte en eau qui se fait par évaporation. Le rechargement en eau se fait en alternance entre de l’eau 
du lac et de l’eau du robinet ayant décanté préalablement pendant une semaine. L’éclairement est assuré par un 
néon à leds suivant une photopériode de 12 heure d’éclairement – 12h d’obscurité. 

POUR LITTORELLA UNIFLORA 

Cinq individus échoués ont été récoltés, et mis en culture selon le protocole présenté ci-dessus. Les individus 
ont d’abord été immergés sous une vingtaine de centimètres d’eau et une reproduction végétative a été observée. 
Dans le but de déclencher une floraison, le niveau d’eau a été artificiellement baissé à 1 cm. Aucune floraison n’a 
été observée pour le moment. 

POUR LOBELIA DORTMANNA 

Actuellement, 5 individus sont maintenus dans des aquariums. Les mêmes conditions de culture que pour les 
Littorelles ont été testées pour déclencher la floraison des Lobélies, sans succès. 

En 2022, les tests de germination ont été menés sur un lot de graines de Lobélie de Dortmann de 2018 selon les 
modalités suivantes : 

 

Lobelia dortmanna 
2018 18/001 

Biscarrosse  (40) lieu-dit Craste de Liboy 

Nb graines 25 25 25 25 

Prétraitement  Stratification au froid 1 mois 5°C 

Traitement  - 

Substrat coton + papier filtre 

Photopériode 8h/L – 16h/O 

Température (°C) 10 15 20 25 

Date début  21 décembre 2022 

Pourcentage de germination 0% 0% 24% 8% 

Etape 1 Passage à 20°C après 2,5 mois 

Pourcentage de germination 20% () 0% (=) 24% (=) 8% (=) 

Etape 2 Ajout d’acide gibbérellique (levée de dormance) après 3,5 mois 

Pourcentage de germination 28% () 0% (=) 24% (=) 8% (=) 

 

Ces résultats sont meilleurs que ceux présentés dans le bilan 1. Le passage à 20°C des semences testées à 10°C 
semble avoir été favorable. L’apport d’acide gibbérellique n’a pas été concluant. 

POUR ISOETES BORYANA 

De même que pour L. dortmanna et L. uniflora, 17 individus d’Isoète de Bory ont été récoltés échoués en novembre 
2023 et ont été mis en culture avec succès (Figure 14).  
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Figure 14 : aquarium de culture d'Isoètes de Bory  (© CBNSA – A. Deveaud, 2023) 

Un autre aquarium accueille 2 Isoètes, un 
pied ayant été trouvé échoué en août 2022, 
à la Teste-de-Buch et un autre en août 2023 
aussi à la Teste-de-Buch (Figure 15). 

Tous les individus d’Isoète qui ont été 
récoltés déracinés ont repris. 
Contrairement à ce qui a été fait pour les 
Littorelles et les Lobélies, un niveau d’eau 
stable d’environ 20 cm est maintenu. 

Les macrospores prélevées de l’individu 
récolté en 2014 et de l’individu récolté en 
2022 maintenu en culture au 
Conservatoire, ont été mises en culture 
selon le protocole suivant : 

 vernalisation des mégasporanges 
à l’obscurité : 100 jours, 2°C ; 

 transfert des spores en boite de 
Pétri (3,5 cm sur 1 cm) contenant 4 
mL d’eau déminéralisée stérile ; 

Pour ce faire, les mégasporanges sont ouverts et leur contenu libéré (30 à 60 mégaspores par boite environ). 

 ce qui nous a semblé être des microspores ont été ajoutées en agitant un microsporange ouvert dans la 
boite ; 

 les boites sont fermées avec du parafilm pour prévenir l’évaporation de l’eau (Taylor, Luebke 1986)7 ; 

 incubation à 20°C avec photopériode 12h/L – 12h/O (néon fluo. 20 watts) ; incubation dans une pièce à 
température ambiante (20°C) avec lumière naturelle. 

 

                                                                        
7 TAYLOR, W. Carl et LUEBKE, Neil T., 1986. Germinating Spores and Growing Sporelings of Aquatic Isoëtes. American Fern 
Journal. 1986. Vol. 76, n° 1, pp. 21-24. DOI 10.2307/1547396. 

Figure 15 : aquarium de culture d’Isoètes de Bory ; l’individu récolté en 2022 
est à droite, et celui récolté en 2023 est à gauche (© CBNSA – A. Deveaud, 

2023) 

https://doi.org/10.2307/1547396
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Figure 16 : macrospores d'Isoetes boryana disposés dans une boîte de Pétri (© CBNSA - S. Loriot, 2022) 

Après 2 mois de mise en culture, les macrospores ont été observés à la loupe binoculaire. Plusieurs phénomènes 
ont été observés : 

 des macrospores semblent avoir germés (Figure 17 ; Figure 19) : 

 

Figure 17 : comparaison de 2 macrospores : l'un n'ayant pas germé (à gauche) et l'autre ayant germé (à droite) et présentant des 
archégones (points de couleur orange) (© CBNSA - S. Loriot, 2022) 

Il apparait que les macrospores ayant germé « gonflent ». 

 des macrospores potentiellement fécondées (Figure 18) : 

Ces macrospores ont l’air d’avoir développé des rhizoïdes (Figure 19). Mais une deuxième observation de ces 
macrospores au mois de décembre n’a pas permis d’observer le développement d’une feuille embryonnaire. 
D’après des observations réalisées fin janvier, des algues filamenteuses ont été observées (chevelu vert autour 
des macrospores). 



PNA en faveur des végétations des bords d’étangs arrière-littoraux - Bilan 2022 – 2023 (année 2)  31 

 

 

Figure 19 : schéma de la germination des spores d’Isoetes echinospora (Čtvrtlíková, Znachor, Vrba 2014, p. 142)8 

 

Indicateurs de suivi de l'action V 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Nombre de tests de germination mis en œuvre 1 100 

Nombre de taxons pour lesquels des informations 
sur la germination sont disponibles 

2 2 

                                                                        
8 ČTVRTLÍKOVÁ, Martina, ZNACHOR, Petr et VRBA, Jaroslav, 2014. The effect of temperature on the phenology of germination 
of Isoëtes lacustris. Preslia -Praha-. 1 août 2014. Vol. 86, pp. 279-292.  

Figure 18 :  germination d’une macrospore d'Isoetes boryana (© CBNSA - A. Deveaud, 2023) 

Macrospore 

Rhizoïdes ou 
développement 

d’algues 
filamenteuses 

?  

Archégone 
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Indicateurs de suivi de l'action V 
Année 1 

(2021 – 2022) 

Année 2 

(2022 – 2023) 

Nombre de populations conservées en lots de 
graines viables 

1 

Isoetes boryana : / 

Lobelia dortmanna : 13 

Littorella uniflora : / 

Protocoles de germination validés / Partiel  

Protocoles de culture validés / En cours 

Nombre d’individus maintenus en culture 2 

Isoetes boyana : 19 

Lobelia dortmanna : 5 

Littorella uniflora : 11 

 

PERSPECTIVES 

 Poursuivre la mise en œuvre des tests de germination ; 

 Déterminer les conditions favorables de floraison/fructification de L. dortmanna et L. uniflora ; 

 Améliorer les connaissances relatives à la reproduction d’I. boryana. 
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III. CONCLUSION 
Le bilan présenté ici porte sur la période mi 2022 – 2023.  Cette phase de mise en œuvre a été marquée par l’état 
des lieux réalisé en 2022 par le CBNSA sur les lacs de Cazaux-Sanguinet et Biscarrosse-Parentis, la saisie des 
données des partenaires, et les analyses qui en sont issues. À la suite de cet état des lieux, des démarches de 
porter à connaissance ont été organisées à destination des communes en premier lieu, puis d’une grande 
diversité d’acteurs locaux. Ces liens sont à entretenir et à créer sur l’ensemble des plans d’eau ciblés par le PNA. 

Une grande diversité d’actions a pu être mise en œuvre.  

Concernant les actions de sensibilisation et d’information, cela est passé par le développement de nombreux 
outils de communication et sensibilisation (vidéos, posters, etc.), et la réalisation d’interventions auprès du grand 
public (évènement grand public comme « Carcans fête la forêt »), des socio-professionnels du tourisme (réunion 
d’avant-saison, sensibilisation lors d’évènements grand public, formations, etc.), et des forces de police (OFB, 
polices municipales). 

Concernant les actions de conservation in situ, l’important travail d’état des lieux engagé sur les lacs de Cazaux-
Sanguinet et Biscarrosse-Parentis en 2022 a été précurseur à la mise en œuvre de nombreuses actions de 
conservation. Les connaissances acquises ont permis notamment d’enrichir les échanges relatifs à la révision du 
RPP de navigation du lac de Cazaux-Sanguinet, qui a constitué un dossier majeur de l’année écoulée. Les enjeux 
de conservation de la flore figurent maintenant sur un document réglementaire. Par ailleurs, cela a aussi permis 
de déclencher des réflexions de mises en défens plus locales sur le plan d’eau au niveau communal (protections 
physiques, mouillages écologiques, etc.). En parallèle, de nombreuses autres campagnes de terrain ont aussi été 
mises en œuvre, notamment par l’équipe d’INRAE sur diverses thématiques (Vigie-Lacs, espèces exotiques 
envahissantes, étude génétique, etc.). Les autres partenaires de mise en œuvre ont aussi contribué à 
l’enrichissement des connaissances (animateurs Natura 2000, gestionnaires, etc.). 

Concernant les actions de conservation ex situ, les améliorations des connaissances se font à plusieurs niveaux. 
Tout d’abord, la mise en culture des Isoétides est maitrisée. On dispose de plusieurs individus de chaque espèce, 
ce qui va permettre d’étudier leur cycle de reproduction et de mieux comprendre les mécanismes qui le 
déclenchent via des phases d’expérimentation. Les tests de germination des semences de Lobélie de Dortmann 
vont se poursuivre, de même que la recherche de spores d’Isoète de Bory et leur « mise en culture ». 

L’année 2024 offre ainsi de nombreuses perspectives, notamment : 

 la poursuite des réflexions sur les mesures de conservation in situ, et leur mise en place effective (mises 
en défens, développement des mouillages écologiques, préconisations en lien avec les chantiers 
d’aménagement et la gestion des parcelles riveraines) ; 

 la poursuite du travail de porter-à-connaissance auprès des communes ; 

 l’information, la sensibilisation et la communication auprès de tous les acteurs du PNA : grand public, 
socio-professionnels du tourisme, forces de police, etc. ; 

 l’organisation de formations à la reconnaissance des espèces des étangs arrière-littoraux, et à 
l’utilisation et la mise en œuvre des protocoles de suivis ; 

 l’organisation d’un groupe de travail sur les niveaux d’eau des étangs arrière-littoraux. 
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Figure 20 : paysage du bord de l'étang de Hourtin-Carcans (rive est) (© CBNSA - A. Deveaud, 2022) 
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Annexe D : protocole de suivi des 3 Isoétides mis en œuvre lors de l'état des lieux de 2022 par le CBNSA 
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Annexe E : compte-rendu du groupe de travail #2 sur la gestion des parcelles riveraines 
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Annexe F : compte-rendu du COPIL du PNA du 28/11/2023 
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Annexe G : cartes présentant les résultats issus des prospections menées en 2022 par le CBNSA 
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Ce document présente le bilan de l’année 2 (2022 -2023) de mise en œuvre du Plan national d’actions en 
faveur des végétations de bords d’étangs arrière-littoraux des Landes et de Gironde. 

Durant cette année, les 22 actions du Plan ont été mises en œuvre, dont : 

 des actions de sensibilisation, d’information et de communication : réalisation d’affiches, 
interventions auprès des communes, du grand public et des socio-professionnels du tourisme ; 

 des actions de conservation in situ : révision d’un Règlement Particulier de Police de navigation, 
délimitation de zones de mises en défens, réflexion sur la mise en place de mouillages 
écologiques ; 

 des actions de conservation ex situ : nombreuses récoltes de L. dortmanna, réalisation de tests de 
germination, mise en culture des Isoétides. 

Pour la troisième année de mise en œuvre, de nombreuses perspectives sont envisagées. 


